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FRUHSTUCKS BUFFET

BREAKFAST BUFFET

Wir winschen Thnen We wish you
einen guten Startinden Tag! a good start of the day!
Julia Martinez & Jochen Moénnig Julia Martinez & Jochen Moénnig
und das Forsthausteam and the Forsthaus team
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Liebe Gaste, Dear guests,

schon, dass Sie lhren Tag mit unserem thank you for starting your day with
Genielerfrihstlick beginnen. our gourmet breakfast.

Sollte am Buffet etwas fehlen, sprechen Sie gern unser Team an,
wir kimmern uns umgehend darum.

Bitte lassen Sie uns wissen, wenn Sie Unvertraglichkeiten und Allergien haben.

Ab einem bestimmten Zeitpunkt decken wir im Sinne der Nachhaltigkeit nicht mehr
das komplette Buffet neu und ,auf Vorrat® ein, damit am Ende insgesamt deutlich
weniger Nahrungsmittel entsorgt werden missen.

Vielen Dank fir lhr Verstandnis!

If there is something missing from the buffet, please ask our staff members for help!

Please let us know of any sensitivities and allergies you may have.

In certain situations, our buffet may not be fully stocked when you come for
breakfast. We trust that you will understand that in the interest of sustainability we
do not fully replenish the buffet after a certain point in time to reduce the amount of

food waste.

Thank you for your understanding!

REGIONALITAT

Far die Zubereitung der frischen Speisen verwenden wir die wertvollen
Produkte zum groBen Teil hier aus der Region.
Sie kénnen sich auf reine, unverfalschte Geschmackserlebnisse freuen.

REGIONALITY

For the preparation of fresh meals, we use valuable products that are
mainly sourced from our region. You can look forward to a pure
and authentic taste experience.



WARME SPEISEN

Am Buffet im Friihstriickspreis enthalten

Gebratener Speck
Gekochte Eier
Rihrei

Kleine Pfannkuchen mit

Schokoladensauce und Apfelmus

Folgende Speisen werden d la minute
und individuell nach ihren Wiinschen

Zubereitet.

Spiegelei (inklusive)

Omelette mit wahlweise
e rohem Schinken

e gekochtem Schinken
e Speck

e frischen Krautern

o Kase

Zzgl. € 4,50 / € 4,50 surcharge

WARM FOOD
Included in the buffet

bacon

boiled eggs

scrambled eggs

small pancakes with chocolate sauce

and apple puree

the following dishes are freshly prepared

to your individual taste.

Fried egg (included)

Omelette with
e smoked ham
e cooked ham
e bacon

e freshherbs

e cheese

HEISSGETRANKE

Filterkaffee,

auch entkoffeiniert méglich

Als laktosefreie, bzw. vegane Alternative

zur Kuhmilch bieten wir Hafermilch an.

Eine grofde Auswahl an Teesorten finden

Sie am Teebuffet.

KALTGETRANKE

Ausgewahlte Fruchtsafte
Heiligenberger Apfelsaft
Vollmilch

Hafermilch (auf Wunsch)
VILSA Gourmet Mineralwasser

still / medium

/UM GENIESSEN

Winzersekt Cuvée brut

Edition ,Forsthaus” 0,1l €7,00

Saumur brut Téte de Cuvée

Chateau Montgueret 0,1l €9,00

Frucht Secco alkoholfrei

,van Nahmen" 0,1l €7,50

HOT BEVERAGES

Freshly brewed coffee

and decaffeinated coffee

As lactose-free or vegan milk we serve

oat-milk.

A variety of teas are available

at the tea-buffet.

COLD DRINKS

selected fruit juices

Heiligenberg apple juice (unfiltered)
whole milk

oat milk (on request)

VILSA gourmet mineral water

still / sparkling

TO ENJOY

Riesling sparkling wine

"Forsthaus Edition" 0.1l €750
Saumur brut Téte de Cuvée

Chateau Montgueret 0.1l €9,00
Non-alcoholic fruit Secco

"van Nahmen" 0.11 €750



SPEISEN

Brot und Brétchen

Brotchenauswahl an Vollkorn- und
Weizenmehlbrétchen
Laugenbroétchen

Croissants

ausgewahlte Brote

auf Wunsch: glutenfreie Brotchen
Ausgesuchte Wurst

Kochschinken

Salami

Putenbrust

Waurstspezialitaten vom Eichelschwein

Kdse

Emmentaler
Gouda
Weichkase
Frischkase

Fisch
geraucherter Lachs

mit Dill-Senfsauce
Sahnemeerrettich

FOOD

Bread and rolls

selected wholemeal and
white rolls

pretzel rolls

croissants

selected bread

onrequest: gluten-free rolls

selected cold cuts

cooked ham

salami

turkey breast

delicacies made from acorn-fed pork

Cheese

Emmental cheese
gouda

soft cheese
cream cheese

Fish
smoked salmon

mustard dill sauce
horseradish cream

SPEISEN

Siif3e und herzhafte Brotaufstriche

Marmeladenvielfalt
Honigauswahl mit Honigwabe
Nuss Nougat Creme (laktose- und
palmolfrei)

veganer Curry - Dattelaufstrich
weitere wechselnde Aufstriche

Margarine (Becel)
Dreierlei hausgemachte Salate
Verschiedene Cerealien

Haferflocken

Cornflakes

Schokomsli

Knuspermdsli
Hausgemachtes Birchermdsli

Nsse, Samen, Kerne
und Trockenfrichte

Milchprodukte
Quark
Joghurt Natur
Fruchtjoghurt
Frischkase

Obstprodukte
Obstsalat
Frisches Obst

FOOD

Sweet and savory spreads

choice of jams

selected honey with honeycomb

nut nougat spread (lactose and palm oil
free)

vegan curry date spread

further spreads

margarine (becel)
three types of homemade salads
Assorted cereals

oats

cornflakes

chocolate Cereal

crisp muesli

homemade “Bircher Muesli”

nuts, seeds, kernels
and dried fruit

Milk products
quark
yoghurt (plain or fruit)

cream cheese
Fruits

fruit salad
selection of fresh fruit



